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A chi di interesse

Caslano, 10.04.2024

Concerne: Nuova organizzazione dei trasporti da e per il CDSA

Gentile Signora, Egregio Signore,

da molti anni il Centro diurno socioassistenziale (CDSA) di Caslano & apprezzato per le
offerte diversificate rivolte ai residenti di Caslano e del Malcantone che hanno raggiunto
la soglia dei 60 anni. La partecipazione attiva di voi tutti ci lusinga e ci motiva nel cercare
di rispondere, laddove e possibile, ai vostri bisogni.

Dal 6 di maggio 2024 partira un nuovo progetto pilota riguardante il tema dei trasporti.
Il progetto € concepito per le persone che necessitano di un accompagnamento dal
domicilio verso il Centro Diurno e viceversa.

Si continuera a collaborare con enti privati come ad esempio la Malcantone express, ma
al contempo vorremmo incrementare la possibilita di frequenza al Centro Diurno
introducendo altre modalita che possano rispondere a criteri di efficienza e di costi.
Come detto la nuova organizzazione verra introdotta progressivamente a partire da
maggio 2024.

La prestazione sara gratuita, promossa per facilitare la partecipazione alle attivita anche
alle persone che hanno difficolta legate alla mobilita e sara definita in accordo con i
famigliari e al loro grado di disponibilita.

Di regola il trasporto sara accessibile ai utenti con difficolta di mobilita e/o impossibilitati
a raggiungere il CDSA con mezzi propri o pubblici. La richiesta dovra essere approvata
dalla coordinatrice del CDSA.

A partire dal 6 maggio 2024 sono quindi previsti tre trasporti giornalieri:
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- dal domicilio verso il Centro Diurno (presenza al CDSA entro le 9:30)
- ritorno a domicilio (entro le 16:30)

- trasporto intermedio dal CD o dal domicilio (entro le 13:30)

L'equipe del CDSA e a disposizione sin da ora per pianificare e rispondere a eventuali
domande o esigenze organizzative, € possibile quindi telefonare al numero:

- 091606 15 16

Cogliamo l'occasione per porgervi cordiali saluti.

Fulvia Cleopazzo Parisi

Coordinatrice Centro Diurno di Caslano
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DALLE 17.00
ALLE 19.00

Presso la scuola elementare di Caslano
Via Baragia 34, 6987 Caslano
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_ Il team del Centro Diurno ¢ ;..
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PER PRINCIPIANTI ASSOLUTI O
PERSONE CON SCARSA FAMILIARITA CON IL COMPUTER.

SCOPRICOME FUNZIONA IL PC E IMPARA AD USARE
IL PACCHETTO OEEICE

NECESSARIOIPCPORTATILEIPERSONALE

5 INCONTRI DALLE 10:30 ALLE 11:30
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Da Giovedi 15 gennaio 2026

Tutti i GIOVEDI
1° gruppo dalle 14.10 alle 15.00
2° gruppo dalle 15.10 alle 16.00
Presso asilo vecchio di Caslano

PILATES

r

Monitrice: Isabella Baroni

10 LEZIONI COSTO 60.- CHF

E necessario:
° Abbigliamento comodo

. Tappetino da yoga

Pagamento all’iscrizione con diritto di rimborso

entro 8.01.2026
Per iscrizioni rivolgersi al team del Centro Diurno
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Da venerdi 16 gennaio
dalle 09:00 alle 10:00
resso asilo vecchio di Caslano

RELAX E POSTURE
CORRETTA CON IL
METODO FRANKILI

Monitrice: Thérese Cadish
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~_Abbigliamento comodo
T appetino dayo¥s
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agamento all'iscrizione con diritto di rimborso er _' 4
09 gennalo 2026 -

Per iscrizioni rivolgersi al team del centroﬁiﬁf' o
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Fondazione Alpina
per le Scienze della Vita

Scuola Alpina

AL

B
Incontro teorico ‘
e pratico per conoscere le erbe
utili da utilizzare contro
I'influenza (raffreddore, tosse,...)
e preparazione di una tisana che i

partecipanti porteranno a casa.

VENERDI 23 GENNAIO
ORE 14.30

COSTO
CHF 10.-

Il corso sara tenuto da:
EMANUELA FIORITO

Laureata in scienze erboristiche e ":.J‘* -~
= ragc ol 4 4
prodotti della salute ok Go Mo ‘
R Y

Pagamento all'iscrizione. Annullamento con diritto di

rimborso entro il 16 gennaio 2026

Per informazioni chiamare il 091 606 15 16
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DA MERCOLEDI
14 GENNAIO

9:00-10:00

Con llaria Torre

5 lezioni a 30 franchi

E necessario portare:

Abbigliamento
comodo
Tappetino da yoga
2 palline da tennis

iIR7/&oennaio 2026
olg al team del Centro Diurno




	CDSA Caslano - Info trasporto.pdf
	DOC Trasporti firmata

	CDSA Programma GENNAIO 2026



