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Socio assistenziale
Funzionario | Parisi Fulvia Centro Diurno
incaricato Via Credera 9. CP 20
telefono | 091/606 15 16

Posta elettronica | parisi@caslano.ch

A chi di interesse

Caslano, 10.04.2024

Concerne: Nuova organizzazione dei trasporti da e per il CDSA

Gentile Signora, Egregio Signore,

da molti anni il Centro diurno socioassistenziale (CDSA) di Caslano & apprezzato per le
offerte diversificate rivolte ai residenti di Caslano e del Malcantone che hanno raggiunto
la soglia dei 60 anni. La partecipazione attiva di voi tutti ci lusinga e ci motiva nel cercare
di rispondere, laddove e possibile, ai vostri bisogni.

Dal 6 di maggio 2024 partira un nuovo progetto pilota riguardante il tema dei trasporti.
Il progetto € concepito per le persone che necessitano di un accompagnamento dal
domicilio verso il Centro Diurno e viceversa.

Si continuera a collaborare con enti privati come ad esempio la Malcantone express, ma
al contempo vorremmo incrementare la possibilita di frequenza al Centro Diurno
introducendo altre modalita che possano rispondere a criteri di efficienza e di costi.
Come detto la nuova organizzazione verra introdotta progressivamente a partire da
maggio 2024.

La prestazione sara gratuita, promossa per facilitare la partecipazione alle attivita anche
alle persone che hanno difficolta legate alla mobilita e sara definita in accordo con i
famigliari e al loro grado di disponibilita.

Di regola il trasporto sara accessibile ai utenti con difficolta di mobilita e/o impossibilitati
a raggiungere il CDSA con mezzi propri o pubblici. La richiesta dovra essere approvata
dalla coordinatrice del CDSA.

A partire dal 6 maggio 2024 sono quindi previsti tre trasporti giornalieri:
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- dal domicilio verso il Centro Diurno (presenza al CDSA entro le 9:30)
- ritorno a domicilio (entro le 16:30)

- trasporto intermedio dal CD o dal domicilio (entro le 13:30)

L'equipe del CDSA e a disposizione sin da ora per pianificare e rispondere a eventuali
domande o esigenze organizzative, € possibile quindi telefonare al numero:

- 091606 15 16

Cogliamo l'occasione per porgervi cordiali saluti.

Fulvia Cleopazzo Parisi

Coordinatrice Centro Diurno di Caslano
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Per garantire una migliore organizzazione
interna, a partire da AGOSTO 2026 il pagamento
delle attivita potra essere effettuato
esclusivamente nei seguenti giorni e orari:

NQ/B

LUNEDI: 10.00 - 12.00
MARTEDI: 10.00 - 12.00
15.00 - 17.00

MERCOLEDI: 10.00 - 12.00
15.00 -17.00

R~ —9

Negli altri giorni non sara possibile
effettuare pagamenti.

Ringraziamo tutti per la comprensione e la
collaborazione.
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Swiss COhort of Health Professionals
and Irforrna CAregivers

Familiari curanti:
|a vostra opinione conta!

OO
M

www.scohpica.ch

scohpica@unisante.ch

[z L5+

unisanteé .&Lu.f_.._ La Source. Heggg‘

[P R TR L PR o) |J"|L||J'|H'I'I.|Il-ill.'aal.'|'|'|l' h_j‘ll'lﬂl.ﬁ

s el Deels ds ba Sarak




Unitevia SCOHPICA,
|la coorte svizzera dei professionisti della salute e
dei familiar curanti che vida voce!

www.scohpica.ch

Il progette SCOHPICA vuole dar voce ai professionisti

della salute e ai familiari curanti — i due anelli essenziali

del nostro sistema sanitario — attraverso la creazione di
una coorte nazionale.

Questa indagine permettera di capire meglio le traiettorie
individuali, di misurare il benessere dei professionisti
della salute e dei familiari curanti, identificando le cause
di insoddisfazione e le condizioni che favoriscono la

qualita delle pratiche professionali e dell'assistenza ai

familiari. | risultati dell'indagine saranno regolarmente

pubblicati su una piattaforma interattiva. Un gruppo di

esperti ed esperte del settore partecipera ad ogni fase

del progetto per garantire che questo tenga conto delle
loro preoccupazioni.

E se diventaste anche voi protagonisti del cambiamento,
condividendo la vostra esperienza professionale o la
vostra esperienza di familiare curante? Contribuite a
questo progetto di utilita pubblica per migliorare le
vostre condizioni di lavoro e garantire un'assistenza
migliore. Visitate www.scohpica.ch. |scrivendovi, potrete
compilare un questionario online una volta all'anno e,
se lo desiderate, partecipare a un colloquio individuale.
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Da Giovedi 27 agosto 2026

Tutti i GIOVEDI
1° gruppo dalle 14.10 alle 15.00
2° gruppo dalle 15.10 alle 16.00
Presso asilo vecchio di Caslano

PILATES
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Monitrice: |sabella Baroni
10 LEZIONI COSTO 60.- CHF

e CENTRO DIURNO COMUNALE CASLANO m

E necessario:
Abbigliamento comodo

Tappetino da yoga

Contributo esclusivo in convenzione e riservato solo all’'utenza del
centro diurno

Pagamento all’'iscrizione, diritto di rimborso entro il 21.08.2026
presso |'ufficio del Centro Diurno
Lunedi 10.00-12.00
Martedi e mercoledi 10.00-12.00 [/ 15.00 - 17.00
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Ol GONG €
PILATSS

Tutti i giovedi ||
dal 27 agosto !

10 lezioni
CHF 60.-

Il corso sara svolto presso I'asilo vecchio di Caslano
“Via Chiesa 19"

Monitrice: Isabella Baroni

E necessario: )

4! Abbigliamento comodo -
; Tappetino da yoga n
®a i

Contributo esclusivo in convenzione e riservato solo all'utenza del
centro diurno

Pagamento all'iscrizione, diritto di rimborso entro il 21.08.2026
presso l'ufficio del Centro Diurno
Lunedi 10.00-12.00
Martedi e mercoledi 10.00-12.00 / 15.00 - 17.00
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AL LAGO

Mercoledi 19 agosto
dalle 9.00 alle 11.00
CON ILARIA TORRE

* RITROVO AL CENTRO
DIURNO E
\ PASSEGGIATA VERSO
» IL LAGO

« SESSIONE DI YOGA
ALL’APERTO

* PICCOLA COLAZIONE
IN COMPAGNIA

Porta un tappetino,
indossa abiti comod,.

Costo
chf 5.-

_ . _ ENTROIL 12.08.2026
RIZIONI RIVOLGERSI AL TEAM DEL CE
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coRSo Di SPAcnoto
DA VENERDI 04 SETTEMBRE

DALLE 14.30 ALLE 15.30 - GRUPPO PRINCIPIANTI

Per chi parte da zero e non ha alcuna conoscenza della
lingua spagnola

DALLE 16.00 ALLE 17.00 - GRUPPO BASE
Per chi possiede conoscenze minime della lingua
spagnola
portare:
Quaderno, penna e mgti

Pagamento all’iscrizione, diritto di rimborso entro il 28.08.2026
presso |'ufficio del Centro Diurno
Lunedi 10.00-12.00
Martedi e mercoledi 10.00-12.00 / 15.00 - 17.00
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DA MERCOLEDI
02 SETTEMBRE

9:00-10:00

Con llaria Torre

10 lezioni a chf 60

Abbigliamento comodo
Tappetino da yoga
2 palline da tennis

(Contributolesclusivolin convenzione e
riservato]solojall;utenza del centro diurno

[Pagamentofalliscrizioneydiittoldi rimborso entro il 25.08.2026
[pressolhufficioldel Centro Diurno

[Funedifl 0'00-12.00
IMartedilelmercoledifl0'00-12.00 / 15.00 - 17.00
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DA VENERDI 4 SETTEMBRE
DALLE 15.00 ALLE 17.00

| COSTO zo cHF— ¥ ’”’ "'
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| Peesmoto dlibwine, difte driubores ciwo L FOAMEE

eresse fufiide @ Canre Bhmne
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